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‘Stratified  medicine’  is  the  grouping  of  patients  based  on  risk  of  disease  or
response to therapy by using diagnostic tests or techniques.
Stratified medicine  leads  to precision medicine  (PM), here discussed with a  focus on medicines
and genomic profiles (pharmacogenomics – PGx).
After  decades  of  discovery,  inherited  variations  have  been  identified  in
approximately 20 genes that affect about 80 medications and are actionable in the








Among  the challenges  to PGx are  research  related challenges – what  is  the evidence  (for drug
approval,  for recommendations  in the clinic) and how to gather the evidence: there may be very
small numbers of patients with the genetic profile of interest; there are new ways of gathering the
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incidental genomic findings in clinical trials. Pharmacogenomics J, 15, 1­5.
Challenges: Costs and Funding
Most PGx research  is  in oncology;  the high cost of medicines makes research  in this area cost­





…scientific,  financial  and  regulatory  barriers  impede  the  development  and
adoption of companion diagnostics
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•Methods  are  needed  for  stratification  between  the  new  and  established
anticoagulants.
There have recently been significant advances in the field of oral anticoagulation,
but  these  have  also  led  to many  controversies. Warfarin  is  still  the  commonest
drug  used  for  clotting  disorders  but  its  use  is  complicated  owing  to  wide  inter­
individual  variability  in  dose  requirement  and  its  narrow  therapeutic  index.
Warfarin dose requirement can be  influenced by both genetic and environmental
factors.  Two  recent  randomized  controlled  trials  (RCTs)  came  to  different
conclusion regarding the utility of genotype­guided dosing; we critically explore the
reasons for the differences. The new generation of oral anticoagulants have been
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The  most  interesting  part  of  the  lecture  for  me:  the  case  of  the  introduction  of  PGx  decision
support  in HK. Alternative drugs were prescribed, following CDS guidance, but negative patients
outcomes emerged out of the use of the alternative drug. Unfortunately I missed the details of this
case and this is all I have in my notes.
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